
ah-managementkongress.de

Der Treffpunkt  

für Leitungskräfte und Geschäftsführungen
in der stationären Pflege

1. und 2. Oktober 2025
im Marriott Hotel Köln

Geballtes Know-how  
und Inspiration für das  
erfolgreiche Management  
Ihrer Einrichtung



Es sind aufregende Zeiten, wohin wir auch blicken.  
Und wie geht es in der Altenpflege weiter? Wohin  
steuert die neue Bundesregierung? Welche Rolle sollten 
Reha-Maßnahmen und Prävention in der Langzeitpflege 
spielen? Muss die „Caring Society“ einspringen, weil sonst 
der Notstand droht? Wir möchten mit Ihnen darüber 
sprechen, wie sich Abwärtsspiralen ins Positive umdrehen 
lassen, wie sich Wünsche des Personals und Versorgungs-
bedarfe der Bewohner:innen vereinbaren lassen. Wie es 
gut gelingen kann, als Arbeitgeber  
Personal zu gewinnen, zu halten und zu refinanzieren.

Auf dem Altenheim Management Kongress möchten wir 
Ihnen an zwei Tagen gebündelte Unterstützung bieten: 
Mit spannenden Fachvorträgen und im intensiven Aus-
tausch mit Expert:innen und Kolleg:innen erhalten Sie 
das wichtigste Know-how und viel Inspiration, um Ihre 
Einrichtung erfolgreich zu managen. 

ah-managementkongress.de

Der Treffpunkt für Leitungskräfte und Geschäftsführungen 
in der stationären Pflege

Es geht u.a. um neue Arbeitsorganisation, Dienstplange-
staltung, Haftungsrecht, PeBeM/§113c SGB XI. sowie um 
aktuelle Rechts- und Vergütungsthemen. Im Fokus stehen 
außerdem: KI und Cybersicherheit, Controlling, Forde-
rungsmanagement, Qualitätssicherung, Motivation, New 
Work und Altersdiskriminierung. Unsere Expert:innen der 
Altenheim-Redaktion geben Ihnen konkrete Tipps und 
Impulse, die Sie direkt in der Praxis umsetzen können. 

Geballtes Fachwissen, exklusive Einblicke und relevanter 
Austausch – dafür steht unser Jahresevent der stationären 
Pflegebranche! 

Zum Ausklang des ersten Kongresstages fahren wir  
alle zusammen in einem Oldtimer-Doppeldeckerbus  
zur Malzmühle, um uns dort weiter auszutauschen,  
gemeinsam zu essen und Kölsch, Kabarett und Musik 
zu genießen. 

Wir freuen uns auf Sie!
Dr. Susanne El-Nawab,  
Redakteurin Altenheim & CAREkonkret
und  
Steve Schrader,  
Chefredakteur Altenheim & CAREkonkret



Du leuchtest so schön! 
Innovatives Networking: Far-
bige Armbänder für lichtvolle 
Verbindungen. Lassen Sie sich 
überraschen. Beim „Blue Date“ 
knüpfen Sie neue Kontakte.

Ihr Vorteile
•	 Informationen auf höchstem Niveau
•	 Rechtssicherheit in aktuellen, schwierigen Situationen
•	 Lösungsansätze für Ihre tägliche Praxis
•	 Direkter Austausch mit namhaften Referent:innen
•	 Kompetente Antworten auf Ihre Fragen
•	 Austausch und Networking mit Branchenkolleg:innen
•	 Nutzwertige Intensiv-Vorträge

Networking im Teilnehmerkreis
•	 Heimleitungen
•	 Geschäftsführungen
•	 Regionaldirektionen
•	 Träger und leitende 
	 Mitarbeiter:innen der 
	 stationären und 
	 teilstationären Altenhilfe

Köln sorgt für gute Stimmung
Genießen Sie unsere gemeinsame Fahrt im Doppeldecker
Oldtimer in die Malzmühle zu unserer „Blue Hour“:
Wir freuen uns auf den Austausch bei Kölsch, Kabarett
und Abendessen. 
In Kooperation mit

Ihre TOP Themen
•	 Reform der Pflegeversicherung und Zukunft 
	 der Altenpflege
•	 Refinanzierung, Pflegesatzverhandlungen und 
	 Forderungsmanagement
•	 Reha und Prävention in der Altenpflege
•	 Personalführung, Azubi-Recruiting und New Work
•	 PeBeM, Neuorganisation der Pflege, Pflegegradmix
•	 Qualitätssicherung und Expertenstandards
•	 KI, Digitalisierung und Cybersicherheit

ah-managementkongress.de



Mittwoch, 1. Oktober 2025

9.20 – 9.30 Uhr 
Begrüßung durch die Redaktion 
Steve Schrader, Chefredakteur Altenheim & CAREkonkret  
und Dr. Susanne El-Nawab, Redakteurin Altenheim & 
CAREkonkret

9.30 – 10.30 Uhr 
Gesprächsrunde mit Impulsen 
Wie geht es weiter in der Altenpflege? Politik  
und Praxis im Austausch über die Reform der  
Pflegeversicherung
•	 Monika Nirschl, 
	 Geschäftsführerin/COO, compassio, Ulm
•	 Anne-Kathrin Vogt, 
	 Operative Leitung, Mitglied der Geschäftsführung, 
	 medi terra Gesellschaft für soziale Einrichtungen 
	 gGmbH, Hannover
•	 Sebastian Thieswald, 
	 Gesellschafter-Geschäftsführer, 
	 ASPIDA GmbH & ASPIDA Plauen GmbH, Bürgel
•	 Simone Borchardt, 
	 MdB, Mitglied im Gesundheitsausschuss (CDU/CSU)
•	 N.N., 
	 pflegepolitischer Sprecher (SPD)
Moderation: Dr. Susanne El-Nawab

10.30 – 11.15 Uhr 
Vortrag 1 
Neue Bundesregierung: 
Was kommt auf die Träger zu, welche Pläne gibt es?
Aktuelle Rechtsprechung zu Vergütungsthemen.
(gesponsert)
Kai Tybussek, 
Rechtsanwalt und Geschäftsführender Partner der 
Curacon Rechtsanwaltsgesellschaft mbH, Köln

          11.15 – 12.00 Uhr 
           Kaffeepause und Besuch der Ausstellung

Sie haben die Wahl: Drei Open-Space-Work-
shops von 12.00 – 13.00 Uhr parallel
Hier gehen Sie intensiv in den Austausch. Nach einem 
kurzen Impulsvortrag ist viel Raum für den Austausch,  
für das voneinander Lernen und zum Vernetzen.

Saal 1 – 3
Open Space 1 
Haftungsrecht: Wer zahlt und haftet wofür?  
Welche Haftungsrisiken gibt es für Führungskräfte  
und Unternehmer? Wie lassen sich diese präventiv  
minimieren? Unser Rechtsexperte beantwortet Ihre 
Fragen.
Prof. Ronald Richter,  
Rechtsanwalt und Fachanwalt für Steuerrecht.  
RICHTERRECHTSANWÄLTE, Hamburg

ODER
Open Space 2
Arbeitszeit als Wunschkonzert? 
Wie Sie die Balance zwischen betrieblichen Anforderun-
gen, arbeitsrechtlichen Vorgaben und den Dienstplan-
wünschen der Mitarbeitenden finden.  
Unser Rechtsexperte beantwortet Ihre Fragen.
Peter Sausen,  
Rechtsanwalt und Fachanwalt für Arbeitsrecht und  
Inhaber der Kanzlei SAUSEN Rechtsanwälte, Köln

ODER
Open Space 3
Azubi-Recruiting neu gedacht
Wie Sie Auszubildende langfristig fürs Unternehmen  
gewinnen und junge Talente aus dem Ausland  
integrieren. Ein Praxis-Austausch.
Sascha Lippert,  
Leitung Zentrale Ausbildung, Martin Luther Stiftung  
Hanau

       13.00 – 14.00 Uhr 
       Mittagessen und Besuch der Ausstellung 

14.00 – 14.10 Uhr 
Aussteller-Blitzlicht im Plenum

NEU



14.10 – 14.50 Uhr 
Vortrag 2  
Geriatrie-Tipps zu Mobilisierung und Delir,  
wie Pflegeheime Bewohner:innen stabilisieren
Was Pflegeheime aus medizinischer Sicht tun können, um 
Bewohner:innen nach Krankheit, Verletzung oder Operati-
on zu stabilisieren. Welche neuen wichtigen Erkenntnisse 
gibt es und wie kann ein Delir erkannt und vermieden 
werden?
Univ.-Prof. Dr. med. univ. Markus Gosch,  
Chefarzt Medizinische Klinik 2 – Schwerpunkt Geriatrie, 
Klinikum Nürnberg, Universitätsklinik für Geriatrie der 
Paracelsus Medizinischen Privatuniversität Nürnberg

14.50 – 15.30  Uhr 
Vortrag 3  
Reha vor Pflege
Wie rehabilitative Altenpflege in der Praxis wirkt  
und alte Menschen sowie Mitarbeitende motiviert.
Dr. Petra Thees, 
Vorstand Domino-World, 
Lutz Karnauchow,  
Gründer Domino-World, Birkenwerder

       15.30 – 16.15 Uhr 
       Kaffeepause und Besuch der Ausstellung

16.15 – 17.00 Uhr 
Vortrag 4  
Wer versorgt die Alten von morgen? 
Überlegungen zur „Caring Society“, Altersdiskriminierung 
und Altenpflege der Zukunft
Prof. Dr. theol. Dr. rer. soc. Reimer Gronemeyer,  
Theologe und emeritierter Professor für Soziologie  
an der Justus-Liebig-Universität Gießen 

17.00 – 17.30 Uhr 
Wer gewinnt den Altenheim Zukunftspreis 2025? 
Live-Abstimmung der Teilnehmenden und 
Preisverleihung
Moderation: Steve Schrader, 
Chefredakteur Altenheim & CAREkonkret 
und Kai Tybussek, 
Rechtsanwalt und Geschäftsführender Partner  
der Curacon Rechtsanwaltsgesellschaft mbH, Köln

		  17.30 Uhr 
		  „Blue Hour“
		  Gemeinsamer Ausklang & Abendessen.  
		  Wir fahren mit einem  
		  Doppeldecker-Oldtimer in die Malzmühle! 

IHRE 
STIMME 
ZÄHLT!

Ihre Referent:innen am ersten Kongresstag

Simone Borchardt Prof. Dr. med. 
Markus Gosch

Prof. Dr. Reimer 
Gronemeyer

Prof. Ronald 
Richter

Peter Sausen Dr. Petra Thees Sebastian  
Thieswald

Kai Tybussek 

Lutz Karnauchow Sascha Lippert Monika Nirschl

Anne-Kathrin 
Vogt



Donnerstag, 2. Oktober 2025

9.00 – 9.05 Uhr 
Begrüßung durch die Redaktion 
Steve Schrader,  
Chefredakteur Altenheim & CAREkonkret  
und Dr. Susanne El-Nawab, 
Redakteurin Altenheim & CAREkonkret

9.05 – 9.40 Uhr 
Vortrag 5 
Personal: Wertschätzend führen trotz Zeitmangel und 
Stress
Wie Sie mit kreativen Ideen und ehrlicher Anerkennung  
erfahrenes und neues Personal fürs Unternehmen  
gewinnen, binden und begeistern
Ulrich Zerhusen, 
Pflegeunternehmer, Zerhusen & Blömer Firmengruppe

9.40 – 10.10 Uhr 
Vortrag 6 
Arbeitsorganisation neu denken
Wie stellen wir uns zukunftsfähig auf? Im Spannungsfeld 
Personalmangel, Führung, kennzahlenbasiertes Arbeiten: 
Von der Pflege über Verwaltung bis hin zur  
Speisenversorgung. Beispiele aus der Praxis
Monika Nirschl, 
Geschäftsführerin/COO, compassio, Ulm

10.10 – 10.40 Uhr
Vortrag 7 
ChatGPT und Copilot als Assistent der Pflegefachperson?
Beispiele, Nutzen und Grenzen im Einsatz von KI, auch  
zur Überwindung von Sprachbarrieren, sowie praktische 
Hinweise zu Prompts, Dos und Don‘ts im Pflegealltag.
Heike Jurgschat-Geer, 
Beratung im Gesundheitswesen, Mönchengladbach

       10.40 – 11.10 Uhr
       Kaffeepause und Besuch der Ausstellung

11.10 – 11.20 Uhr 
Aussteller-Blitzlicht im Plenum

11.20 – 11.40 Uhr 
Preisverleihung  
Altenheim Hauswirtschaftspreis 2025
Moderation: Ina Füllkrug, 
Redakteurin, Altenheim & care konkret  
und Thomas Kornblum, 
Head of Purchasing, Catering and Service,  
WH Care Holding GmbH, Garbsen

Lena Ertlmaier-
Eckardt

Christopher 
Floßbach

Heike Jurgschat-
Geer 

Sascha Saßen

Dominik Klee Maximilian Klose Thomas  
Kornblum

Karin Urthaler Michael Wipp Ulrich Zerhusen

Ihre Referent:innen am zweiten Kongresstag



11.40 – 12.10 Uhr 
Vortrag 8 
Pflegequalität und Kostendruck
Tipps für die Praxis, wie Sie trotz Fachkräftemangel  
und ökonomischem Druck eine gute Pflegequalität  
sicherstellen und die Expertenstandards einhalten.
Sascha Saßen,  
CEO, Hesena, Berlin

12.10 – 12.45 Uhr 
Vortrag 9 
Erfolgsfaktoren für Pflegesatzverhandlungen:  
Auslastungsquote, Pflegegradmix,  
Umsetzung § 113c SGB XI
Praxistipps zur Steuerung wesentlicher Einfluss- 
faktoren auf den wirtschaftlichen Erfolg bei  
Pflegesatzverhandlungen und zur Refinanzierung  
der neuen Personalbemessung. (gesponsert)
Christopher Floßbach,  
Gesundheitsökonom, Partner bei der  
Rosenbaum Nagy Unternehmensberatung, Köln

       12.45 – 13.45 Uhr
       Mittagessen und Besuch der Ausstellung

13.45 – 14.15 Uhr
Vortrag 10 
Innovation trifft Tradition
Wie der Altenheimverband Silberhomat mit  
moderner Führung, New Work, digitalen Lösungen  
und neuen Organisationsansätzen erfolgreiche  
Wege geht. (gesponsert)
Karin Urthaler,  
Senior Sales Manager, Medikit, Salzburg/Österreich

14.15 – 15.00 Uhr
Vortrag 11 
Cybersicherheit!
Wie Sie Ihre Einrichtung vor Hackerangriffen schützen
Maximilian Klose,  
Berater Informationssicherheit, Althammer & Kill;  
Hannover

15.00 Uhr
Ende der Veranstaltung

11.40 – 12.45 Uhr
Fokus 1 
PeBeM im Praxis-Check: 
Wie § 113c SGB XI den Pflegealltag verändert
Welche Erwartungen haben sich erfüllt, wo hakt es  
in der Umsetzung, und was bedeuten die ordnungs-  
und leistungsrechtlichen Regularien auf Landes-  
und Bundesebene?
Michael Wipp, 
Inhaber von WippCARE, Beratung und Begleitung  
für Pflegeeinrichtungen, Karlsruhe

13.45 – 15.00 Uhr
Fokus 2 
Offene Rechnungen und säumige Sozialhilfeträger?
Profi-Tipps für ein effektives Forderungsmanagement.
Lena Ertlmaier-Eckardt, 
Rechtsanwältin, Curacon, Hamburg, Stuttgart
und Dominik Klee, 
Senior Berater, Curacon Unternehmensberatung, Ratingen 

Vorträge und Fokusthemen parallel: Sie haben die Wahl!
Sie möchten möglichst viel unterschiedlichen Input? Dann besuchen Sie bitte die Vorträge. 
Oder möchten Sie tiefer in ein Thema eintauchen? Dann besuchen Sie bitte unsere Fokusthemen.

VORTRÄGE FOKUSTHEMA

VORTRÄGE FOKUSTHEMA



Für die Präsentation ihrer Produkte und Dienstleistungen bedanken wir uns bei folgenden Partnern:

Fachausstellung

Unternehmens-Partner

Stand: April 2025 // Die aktuelle Ausstellerübersicht finden Sie unter www.ah-managementkongress.de

Ort 
Köln Marriott Hotel
Johannisstr. 76-80
50668 Köln

Datum
1. und 2. Oktober 2025

Hotelzimmer
Im Marriott Hotel Köln steht Ihnen ein begrenztes  
Zimmerkontingent zur Selbstbuchung zur Verfügung.
Stichwort: Vincentz Network
Preis: € 189,- inkl. Frühstück je Nacht. 
T 0221 / 94 222 700
F 0221 / 94 222 777
reservations.cologne@marriotthotels.com

Teilnahmegebühren
Frühbucherpreis bis zum 22. Juli 2025:  
€ 699,- zzgl. MwSt.

Teilnahmegebühr ab dem 23. Juli 2025: 
€ 799,- zzgl. Mwst.

Last-Minute-Ticket ab dem 10. Sept. 2025:  
€ 899,- zzgl. Mwst.

Premium-Partner mit Fachvortrag

Altenheim Hauswirtschaftspreis  
powered by

Altenheim Zukunftspreis  
powered by

Jetzt anmelden unter:
ah-managementkongress.de

Abendveranstaltung Blue Hour  
powered by


